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Resumen

Introduccidén: El acoso escolar ha suscitado un interés investigativo considerable, conduciendo al
desarrollo de medidas especificas dirigidas a la evaluacién tanto del bullying tradicional como del
ciberbullying (CB). Objetivo: Identificar las evidencias de validez del European Bullying Intervention Pro-
Jject Questionnaire (EBIPQ) y del European Cyberbullying Intervention Project Questionnaire (ECIPQ) en una
muestra de adolescentes ecuatorianos. Método: Estudio descriptivo y psicométrico de corte trans-
versal en el que se analizd la validez de constructo, la consistencia interna y la validez convergente
de ambos instrumentos. Muestra: 341 estudiantes adolescentes (56 % mujeres, 44 % hombres). Con
edades entre 14 a 19 afios (M = 15.72; DE = 0.85) de diferentes ciudades del Ecuador. Resultados: Modelos
de ajuste oblicuos con dos dimensiones por instrumento son los de mejor representacién factorial.
Ademas, se evidencidé una adecuada consistencia interna en sus dimensiones y una alta correlacién
entre ambos cuestionarios. Conclusion: E1 EBIPQ y el ECIPQ demuestran ser instrumentos validos,
confiables y relevantes para la medicion del acoso escolar y el ciberbullying en adolescentes del con-
texto ecuatoriano.
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Psychometric properties of the European Bullying Intervention Project Question-
naire (EBIPQ) and the European Cyberbullying Intervention Project Questionnaire
(ECIPQ) in a sample of adolescents from Ecuador

Abstract

Introduction: School bullying has sparked considerable research interest, leading to the develop-
ment of specific measures aimed at assessing both traditional bullying and cyberbullying (CB).
Objective: To identify evidence of validity for the European Bullying Intervention Project Question-
naire (EBIPQ) and the European Cyberbullying Intervention Project Questionnaire (ECIPQ) in a sample
of Ecuadorian adolescents. Method: A cross-sectional descriptive and psychometric study analyzing
the construct validity, internal consistency, and convergent validity of both instruments. Sample: 341
adolescent students (56% female, 44% male), aged 14 to 19 years (M = 15.72; SD = 0.85), from different
cities in Ecuador. Results: Oblique fit models with two dimensions per instrument provide the best
factor representation. They also demonstrate adequate internal consistency across their dimensions
and a high correlation between the two questionnaires. Conclusion: The EBIPQ and ECIPQ prove to
be valid, reliable, and relevant instruments for measuring bullying and cyberbullying among adoles-

cents in Ecuador.

Keywords: Bullying, adolescent, aggression, cyberbullying, reliability, validity
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El acoso escolar o bullying, es un fendmeno de creciente
preocupacion en el sistema educativo en las ultimas dé-
cadas, debido a su continuo aumento en incidencia en-
tre los grupos escolares (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura [Unes-
co], 2023). En el caso del acoso tradicional, se considera
como un patrén de comportamiento agresivo y delibe-
rado que se repite en el tiempo y que abarca diversas for-
mas de maltrato fisico, verbal y psicolégico entre pares
en el contexto escolar (Ishak et al., 2023; Xue et al., 2022).

Este tipo de acoso involucra tres protagonistas: aco-
sadores, victimas y espectadores (Stubbs-Richardson
& May, 2021). Por una parte, los acosadores ejercen su
poder a través de la intimidacién y coaccién dentro de
un grupo, y pueden clasificarse como en acosador nato
y acosador-victima (Rosander & Nielsen, 2023). Por otra,
las victimas son las que reciben el ataque por su con-
dicién de vulnerabilidad, incluyen tipos como victima
pasiva, victima provocadora y victima agresora (Mala-
mut et al., 2020). Por ultimo, el espectador, es aquel que
participa dentro del tridngulo sin interferir en ningun
momento, se dividen en seguidores del agresor, reforza-
dores pasivos, observadores y defensores de la victima
(Marlow et al., 2023).

Pero esta no es la unica forma de manifestacion del
acoso escolar, cuando este concepto se realiza con la in-
tervencion de medios tecnolégicos pasa a ser llamado
“ciberacoso” o cyberbullying (CB; Zhu et al., 2021), cuyas
caracteristicas son similares al bullying tradicional va-
riando sus métodos de aplicacién (e.g., chats, e-mails,
etc.) y destaca por el anonimato del agresor, el alcance
amplio y la persistencia del ataque (Gohal et al., 2023).

Aungque el bullying y el CB comparten elementos co-
munes (Johansson & Englund, 2021), también presentan
diferencias importantes en el contexto, el alcance y los
efectos subsecuentes, por lo que requieren enfoques es-
pecificos para la prevencion y la intervencion (Macaulay
et al., 2022).

En general, ambos fenédmenos generan consecuen-
cias graves para la salud mental de victimas y perpetra-
dores (Carhuas Flores et al., 2023; Moreta-Herrera et al.,
2025), incluyendo ansiedad, depresidén, bajo rendimien-
to académico, dificultades de regulacién emocional y
pensamientos suicidas en casos extremos (Bahamoén
et al., 2023; Moya-Solis & Moreta-Herrera, 2022; Zum-
ba-Tello & Moreta-Herrera, 2022). En el caso del CB, los
efectos pueden ser mas intensos debido a su naturaleza
persistente y ubicua (Lukacs et al., 2023; Meter & Bau-
man, 2016).

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la In-
fancia (Unicef, 2018) a nivel global, aproximadamente el
30 % de los estudiantes reportan ser victimas de bull-
ying, mientras que el CB afecta entre el 20 % y 30 % de
los estudiantes (Attawell, 2021). En Ecuador, el bullying
afecta al 23 % de los estudiantes de 11 a 18 afios, y el CB
al 10 % (Unicef-Ecuador, 2017). Estas cifras, en constan-
te crecimiento, resaltan la necesidad de monitoreo y
disponibilidad de instrumentos fiables que permitan
evaluar de manera precisa y objetiva estos fendmenos
y de forma integral (Larzabal-Fernandez et al., 2024; Pi-
no-Falconi & Moreta-Herrera, 2024), ya que, en América
del Sur y Ecuador, las medidas para evaluar el bullying y
el CB son limitadas (Moreta-Herrera et al., 2023).

Medicion del bullying y del ciberbullying

La interaccién entre el bullying y el ciberbullying (CB)
muestra una correlacion significativa, donde las perso-
nas involucradas como agresores o victimas en un con-
texto tienen mas probabilidades de asumir roles simi-
lares en el otro. Para evaluar eficazmente esta relacién
bidireccional, se cuenta con instrumentos validados es-
pecificos, como el European Bullying Intervention Project
Questionnaire (EBIPQ; Brighi et al.,, 2012a) para bullying y
el European Cyberbullying Intervention Project Question-
naire (ECIPQ; Brighi et al., 2012b) para el CB.


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

56

E. Cuesta-Andaluz et al.

El EBIPQ, originalmente en italiano y luego traduci-
do al espaiiol (Ortega-Ruiz et al., 2016), consta de 14 items
distribuidos en dos dimensiones: victimizacién y agre-
sioén, abordando comportamientos como golpear, insul-
tar, amenazar o difundir rumores. Su estructura facto-
rial y su confiabilidad se han validado en poblaciones
espafiolas (Rodriguez-Hidalgo et al., 2019), y peruanas
(Zeladita-Huaman et al., 2022), mostrando una consis-
tencia interna adecuada y diferencias de género en los
roles de acoso.

El ECIPQ, disefiado en Italia y validado en espafiol
(Del Rey et al., 2015), incluye 22 items organizados en
cibervictimizacion y ciberagresion, y evalua acciones
como suplantar identidad, enviar mensajes ofensivos
o excluir, mediante medios electronicos. Este cuestio-
nario se ha validado en Colombia (Castafio Pulgarin et
al., 2023) y, junto con el EBIPQ, en poblaciones espariolas
(Ortega-Ruiz et al., 2016) y colombianas (Herrera-Lopez
et al., 2017), lo que confirma estructuras factoriales y
consistencias internas 6ptimas.

Aunque ambos instrumentos han mostrado una
adecuacién psicométrica en distintas poblaciones, la
region carece de estudios psicométricos suficientes en
la poblacién ecuatoriana, destacando la necesidad de
medidas fiables para monitorear estos fendmenos y di-
sefiar intervenciones pertinentes.

El presente estudio

En este sentido, es evidente la urgencia y necesidad de
contar con un instrumento que no solo esté debidamen-
te validado y adaptado al contexto cultural ecuatoria-
no, sino que también permita realizar comparaciones
rigurosasy significativas entre diferentes poblaciones y
contextos socioculturales (Moreta-Herrera et al., 2024).
A pesar de los procesos de validacién, aun persiste un
vacio tedrico importante (en especial sobre la conexion
entre bullying y CB) y, por ello, se requiere de afinar prue-
bas de medicién precisas y ajustadas al contexto ecua-
toriano. Es por ello por lo que para el presente estudio se
han establecido los siguientes objetivos: (a) confirmar la
estructura factorial de dos dimensiones del EBIPQ y del
ECIPQ en una muestra de adolescentes ecuatorianos, (b)
estimar los niveles de consistencia interna de las pun-
tuaciones de las medidas bajo analisis y (c) establecer
la validez de relacion con otras variables (Bullying y CB).
A partir de esto, se considera que el EBIPQ y el ECIPQ
guardan una estructura factorial de dos dimensiones
(Hl), que la consistencia interna de las medidas es ade-
cuada (H,) y el EBIPQ y el ECIPQ guardan convergencia
entre si (Hg).

Método

Diseilo
El presente estudio adopté un enfoque cuantitativo, de
tipo instrumental, con un disefio transversal y un al-
cance descriptivo-correlacional (Ato et al., 2013), en el
que se busca confirmar la estructura interna de la me-
dida, la confiabilidad basada en la consistencia interna

en una muestra de adolescentes del Ecuador del EBIPQ
y del ECIPQ.

Participantes

El estudio incluyé a 341 adolescentes ecuatorianos (56 %
hombres, 44 % mujeres), con edades entre 14y 19 afios (M
= 15.72; DE = 0.85). E1 78 % se identific6 como mestizos y
el 22 % como indigenas, afroecuatorianos y blancos. La
mayoria residia en zonas urbanas (75.07 %), y el 19.64 %
reportd vulnerabilidad socioecondémica. En cuanto a
educacidn, el 33.72 % asistia a centros publicos, el 7.62 %
a privados y el 58.6 % a fiscomisionales. Académica-
mente, el 54.5 % cursaba el primer afio de bachillerato,
el 33.1% el segundo afio y el 8.2 % el tercero.

Se seleccionaron los participantes mediante mues-
treo no probabilistico por conveniencia, considerando
como criterios de inclusion: (a) participacién volunta-
ria, (b) autorizacion por escrito del representante legal
del adolescente y (c) estar matriculado en uno de los
centros educativos participantes en el estudio. Los cri-
terios de exclusion son: (a) participantes sin autoriza-
cién de los representantes legales y (b) participantes no
matriculados en instituciones educativas autorizadas.

Instrumentos

European Bullying Intervention Project Questionnaire (EBI-
PQ; Brighi et al., 2012a) en la versién traducida y valida-
da al castellano para adolescentes (Ortega-Ruiz et al.,
2016). El EBIPQ se disefié para evaluar el bullying para
condiciones de agresion-victimizacién. Estd compuesto
por 14 items, de los cuales siete se relacionan con la vic-
timizacién (items1a7) y los restantes (items 8 a 14) para
la agresidén. Los items se responden por medio de un sis-
tema de respuesta de tipo Likert, con una puntuacién
entre o (nunca) y 4 (siempre) referidos en un intervalo
de tiempo de los ultimos dos meses.

Respecto a la calificacidn, la categorizacion de los
participantes como victimas o agresores segun Del Rey
et al. (2015), se clasifica como victima a quien reporta
haber experimentado conductas de victimizacién al
menos una o dos veces al mes, y como agresor a quien
ha perpetrado acoso con la misma frecuencia. Sobre las
propiedades psicomeétricas, el EBIPQ presenta indices
de consistencia interna aceptables para sus dimensio-
nescon a(victimizacién) = 84 y a(agresién) =.73.

European Cyberbullying Intervention Project Question-
naire (ECIPQ; Brighi et al., 2012b) en la versién traducida
y validada al castellano (Del Rey et al., 2015). E1 ECIPQ
se disefié para evaluar los aspectos de victimizacion y
agresion desde el CB. Consta de 22 items, siendo los 11
primeros para cibervictimizacion y los 11 restantes para
ciberperpetracion. Los items se responden en una esca-
la de tipo Likert de cuatro opciones de respuesta, que
fluctia entre o para describir ‘nunca’ y 4 para detallar
‘siempre’. Acerca de la calificacion, los items de cada di-
mensién se suman para conocer el estado de presencia
de la condiciodn, siendo a mayor puntaje mayor presen-
cia de cibervictimizacion o ciberagresion. Sobre las pro-
piedades psicométricas, el ECIPQ arroja adecuados indi-
ces de consistencia interna con valores de a
=.80ya = .88.

(agresién)

(cibervictimizacién)
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Procedimiento

Con el objetivo de reclutar un numero significativo de
participantes, se solicitaron autorizaciones institucio-
nales de los centros educativos de interés. Se puso en
conocimiento de la muestra en potencia la informacion
sobre el proyecto a tratar, como objetivos, actividades,
cuidados y preservacion del anonimato, entre otros. Los
estudiantes que formaron parte del estudio lo hicieron
de forma voluntaria y previamente presentaron la carta
de consentimiento firmada por el padre/madre de fa-
milia o tutor/a y luego llenaron la respectiva evaluacion.
Este proceso lo realizaron de manera virtual en sus cen-
tros de estudio de forma grupal durante el primer se-
mestre del 2023. Tras esto, se depurd y sistematizé los
datos para dar paso al andlisis estadistico, el contraste
de hipdtesis y la elaboracion del informe de investiga-
cidn. Sobre los aspectos de caracter ético en el estudio,
este siguid los criterios y normas éticas para la investi-
gacion con seres humanos segun la convencién de Hel-
sinki, asi como los cuerpos normativos de la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador, sede Ambato y el pro-
yecto del que deriva el presente estudio fue aprobado
por la Comisién de Revision Institucional y la Oficina de
Posgrados.

Analisis de datos

La gestidon estadistica de los resultados se dividio en
cuatro bloques. En el primer bloque, se realizé un ana-
lisis preliminar de los items del EBIPQ y el ECIPQ. Se
emplearon medidas como la media (M), desviacion es-
tadndar (DE), asimetria (g ) y curtosis (g,) para evaluar la
normalidad univariada, se confirmé cuando g y g, estu-
vieron dentro del rango ~1.5 (Ferrando & Anguiano-Ca-

con la prueba de Mardia (1970), considerando la ausen-
cia de significancia estadistica (p > .05).

El segundo bloque correspondié al andlisis factorial
confirmatorio (AFC), empleando estimadores DWLS de-
bido a la ausencia de normalidad multivariada y la na-
turaleza categdérica de los items (Hox, 2021). Se analiza-
ron indices como y?, y*/df, SRMR, CFI, TLI y RMSEA para
evaluar el ajuste del modelo, siguiendo criterios estable-
cidos (Byrne, 2008; Jonason et al., 2022; Moreno-Monte-
ro et al,, 2023). Las cargas factoriales (1) se consideraron
apropiadas si superaban .40 (Dominguez-Lara, 2018).

En el tercer bloque, la consistencia interna se anali-
z6 con el coeficiente Omega (w), dado que se cuenta con
datos de origen ordinal. Se consideraron valores entre
.70y .90 como aceptables (Campo-Arias & Oviedo, 2008;
Gerbing & Anderson, 1988).

Un cuarto bloque abordo la validez basada en la re-
lacién con otras variables mediante ecuaciones estruc-
turales (SEM), identificando la covarianza latente entre
bullying y CB. Se esperaron relaciones superioresap > .20,
con indices de ajuste similares a los del AFC.

Los anadlisis se realizaron en el lenguaje R en la ver-
sién 4.2.2 utilizando los paquetes lavaan para el AFC,
MNYV para la normalidad y MBESS para indices de fiabi-
lidad (R Core Team, 2023).

Resultados
Estudio 1: evidencias de validez del EBIPQ

Analisis preliminar de items. La tabla 1 proporciona
una visién detallada de las puntuaciones medias ob-
tenidas por los participantes en los items del EBIPQ,
evidenciando una notable homogeneidad en las res-

rrasco, 2010). La normalidad multivariada se examino puestas. Las medidas oscilan entre M e 1) = ©O-46; DE =
Tabla 1. Andlisis preliminar de los items del EBIPQ
items M DE g, g,
VB1 Alguien me ha golpeado, me ha pateado o me ha empujado 0.82 1.09 1.63 2.85
VB2 Alguien me hainsultado 1.31 1.38 1.17 0.78
VB3 ?;gréeélll}es ha dicho a otras personas palabras malsonantes 196 138 111 0.63
VB4 Alguien me ha amenazado 0.72 1.12 1.84 3.29
VB5 Alguien me ha robado o roto mis cosas 1.06 1.36 1.46 1.45
VB6 He sido excluido o ignorado por otras personas 1.10 1.22 1.16 0.87
VB7 Alguien ha difundido rumores sobre mi 1.21 1.47 1.22 0.62
AB1 He golpeado, pateado o empujado a alguien 0.76 112 1.83 3.57
AB2 Heinsultadoy he dicho palabras malsonantes a alguien 0.94 1.25 1.60 2.14
AB3 Hedicho a otras personas palabras malsonantes sobre alguien 0.75 1.11 1.86 3.60
AB4 He amenazado a alguien 0.50 0.95 2.27 5.43
AB5 Herobado o he estropeado algo de alguien 0.46 0.90 2.59 7.89
AB6 He excluido o ignorado a alguien 0.77 110 1.85 3.69
AB7 Hedifundido rumores sobre alguien 0.51 1.01 2.36 5.64
Mardia 5362.3"" 105.0™"

Nota. M = media; DE = desviacion estandar; g : asimetria; g,: curtosis;

**% p < .00L
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090y M. .., = 1.31; DE = 1.38. Este rango sugiere que, a
pesar de las variaciones, existe una tendencia general
en las puntuaciones. Al someter los datos al andalisis de
normalidad, se verificé que los valores de asimetria (g))
y curtosis (g,) estaban dentro de los limites aceptables
(~1.5),lo que indica que la distribucién univariante de los
items cumple con el criterio de normalidad. Sin embar-
go, el andlisis de Mardia para la normalidad multiva-
riada revela que estos resultados no se sostienen, dado
que los valores de la prueba en g y g, resultaron esta-
disticamente significativos (p < .05), lo cual seriala que
la suposicion de normalidad multivariada no puede ser
confirmada.

En consecuencia, es fundamental aplicar estimado-
res robustos para el analisis factorial, dado que la falta
de normalidad multivariada puede afectar la validez de
los resultados obtenidos. La adopcion de estos métodos
permitird una interpretacién mas fiable de los datos,
garantizando que las conclusiones reflejen adecuada-
mente las caracteristicas del fendmeno estudiado.

Analisis factorial confirmatorio. La tabla 2 presenta
los resultados del andlisis factorial confirmatorio (AFC).
En el proceso de identificacién de la estructura optima,
se analizaron cuatro modelos diferentes: (a) un modelo
de un solo factor, (b) un modelo bifactor (dos factores
especificos mas un factor general), (c) un modelo oblicuo
y (d) un modelo jerarquico (dos factores de primer orden
y un factor de segundo orden). Cada uno de estos mode-
los proporciond indicadores de ajuste que se consideran
satisfactorios, reafirmando la validez estructural de las
dimensiones evaluadas en el cuestionario.

El modelo de un solo factor, aunque simplifica-
do, permite una comprensién inicial y tangible de los
constructos medidos. Por otra parte, el modelo bifactor
ofrece una perspectiva mas matizada, al desglosar las
dimensiones y ayuda a explicar como estas interactuan,
sin embargo, este se desborda. Pero el hallazgo de que

Agresion

.92 .82 .91 .87 .90 .89 .88

.78

los modelos jerarquico y oblicuo proporcionaron resul-
tados equivalentes indica un ajuste superior en relacién
con el modelo unifactorial y el bifactor. Este fendmeno
sugiere que la estructura subyacente del EBIPQ es mas
intrincada y sofisticada de lo que una unica dimensién
podria abarcar.

Tabla 2. Anadlisis factorial confirmatorio del EBIPQ

Modelo % gl y?/gl CF1 TLI SRMR RMSEA
Un factor 580.911 77 7.54 .984 .981 .104 104
Bifactor+ 67.070 60 111 1.00 1.00 .033 .019
Oblicuo 206.758 76 2.72 .996 .995 .060 .071
Jerarquico++ 206.758 76 2.72 .996 .995 .060 .071

Nota. y* chi-cuadrado; gl: grados de libertad; y2/gl: chi-cuadrado
normado; CFI: indice de ajuste comparativo; TLI: indice de
Tucker-Lewis; SRMR: residuo cuadratico medio estandarizado;
RMSEA: error cuadratico medio de aproximacién.

+ Dos factores especificos mas un factor general.

++ Dos factores de primer orden y un factor de segundo orden.

Ademas, como se muestra en la figura 1, el modelo obli-
cuo, en particular, se posiciona como el méas adecuado
para la composicién del EBIPQ. Tedricamente, permite
la correlacion de variables como la agresion y la victi-
mizacion, reconociendo sus interconexiones sin la sim-
plificacién de integrarlas en un unico componente. Este
enfoque no solo es mas coherente con la naturaleza de
los constructos psicoldgicos, sino que también promue-
ve una mayor precision en la interpretacién de los datos.

Analisis de consistencia interna. El analisis de la
confiabilidad de consistencia interna del test EBIPQ re-
vela resultados que se alinean con los parametros acep-
tables establecidos en la literatura psicométrica. Este
test, cuyo proposito es evaluar diferentes dimensiones

.79 .79 .79 .87 .85 .86 .81

/ 1\

9 11 13

/LN
HOOOE

Figura 1. Estructura factorial del EBIPQ

(o) () (o) o) (o)

Nota. r = correlacion latente. Los circulos representan las variables latentes y los rectangulos las observables. Los valores de las
flechas que apuntan a las variables latentes son las cargas factoriales (1).



Propiedades psicométricas del European Bullying Intervention Project Questionnairey el European Cyberbullying Intervention... 59

relacionadas con la victimizacion y la agresion, presen-
ta dos factores principales que demuestran niveles sig-
nificativos de confiabilidad.

En primer lugar, el factor de victimizacion obtuvo un
valor general de w = .902 [.878 - .922], lo que indica una
consistencia interna elevada. Por otra parte, el factor de
agresion mostro un valor general de w = .927 [.900 - .946],
exhibiendo una notable consistencia interna equiva-
lente a alta. Esta robustez en los resultados refuerza la
capacidad del test para medir efectivamente las con-
ductas agresivas y de victimizacién, aspectos criticos
para la investigacién y la intervencion en ambitos psi-
colégicos y educativos.

Estudio 2: evidencias de validez del ECIPQ

Anailisis preliminar de items. La tabla 3 muestra una
notable homogeneidad entre las medias de los items
que la conforman, siendo una oscilacion entre M,
=.3;DE=076y M., o =1.10; DE = 1.22. Ademas, es im-
portante destacar que, aunque se verificé el supuesto de
normalidad univariante y se observaron la asimetria

Tabla 3. Analisis preliminar de los items del ECIPQ

(g,) y la curtosis (g,) dentro de los limites aceptables de
~1.5, la prueba de Mardia para la normalidad multiva-
riada arrojo resultados estadisticamente significativos
(p < .05), por lo que se concluye la ausencia de normali-
dad multivariante de los items.

En consecuencia, se recomienda el uso de estimado-
res robustos para el factor en cuestion, a fin de mitigar
cualquier distorsién que pudiera surgir del incumpli-
miento de los supuestos de normalidad. Esta aproxima-
cidén garantiza la integridad de los resultados y propor-
ciona un anadlisis mas fiable de los datos recopilados.

Analisis factorial confirmatorio. La tabla 4 presen-
ta los resultados del andlisis factorial confirmatorio
(CFA) al ECIPQ. En este proceso de identificacién de la
estructura éptima, se analizaron cuatro modelos: (a) un
modelo unidimensional, (b) un modelo bifactor (con dos
factores especificos y un factor general), (c) un modelo
oblicuo (dos factores correlacionados) y (d) un modelo
jerarquico (dos factores de primer orden y un factor ge-
neral de segundo orden).

Se considerd que el modelo mas significativo es el que
corresponde al modelo estructural oblicuo, el cual pre-

ftems M  DE g g,
Alguien me ha dicho palabras malsonantes o me ha insultado usando el
Cybvi . 0.61 105 2.02 4.05
email o SMS
Alguien ha dicho a otros, palabras malsonantes sobre mi usando internet o
CybVva2 0.66 1.13 2.10 4.25
SMS
CybV3 Alguien me ha amenazado a través de mensajes en internet o SMS 0.54 1.02 2.27 5.19
Cybva Alguien ha pirateado mi cuenta de correo y ha sacado miinformacion 051 1.09 2.52 6.16
personal
CybVs Alguien ha pirateado mi cuenta y se ha hecho pasar por mi 0.45 102 2.62 6.60
Cybve Alguien ha creado una cuenta falsa para hacerse pasar por mi 1.10 1.22 1.16 0.87
Cybvyz Alguien ha colgado informacion personal sobre mi en internet 0.45 0.94 2.68 7.91
Cybvs Alguien ha colgado videos o fotos comprometidas mias en internet 0.43 0.94 2.87 8.99
CybVg Alguien ha retocado fotos mias que yo habia colgado en internet 0.44 0.97 2.69 7.45
CybVio He sido excluido o ignorado de una red social o de chat 0.51 0.91 2.32 6.52
CybVii Alguien ha difundido rumores sobre mi por internet 0.52 104 2.46 6.20
He dicho palabras malsonantes a alguien o le he insultado usando SMS o
CybB1 . . 0.54 1.06 2.40 5.95
mensajes en internet
CvbB2 He dicho palabras malsonantes sobre alguien a otras personas en mensajes o 102 26 5
y por internet o por SMS 49 ’ 63 729
CybB3 He amenazado a alguien a través de SMS o mensajes en internet 0.38 0.89 2.95 9.61
CybB4 He pirateado la cuenta de correo de alguien y he robado su informacion 031 076 3.36 13.53
personal
CybB5 He pirateado la cuenta de alguien y me he hecho pasar por él/ella 0.32 0.79 3.14 11.51
CybB6 He creado una cuenta falsa para hacerme pasar por otra persona 0.34 0.82 3.09 10.86
CybB7 He colgado informacidén personal de alguien en internet 0.33 079 3.10 11.33
CybB8 He colgado videos o fotos comprometidas de alguien en internet 0.37 0.91 3.06 9.81
CybBg He retocado fotos o videos de alguien que estaban colgados en internet 0.35 0.85 3.02 9.59
CybB10o He excluido o ignorado a alguien en una red social o chat 0.44  0.93 2.72 8.12
CybB11 He difundido rumores sobre alguien en internet 0.35 0.80 3.00 10.79

Mardia

Fkk

48792.1"" 424.80

Nota. M = media; DE = desviacion estandar; g : asimetria; g : curtosis;

*** p <.00L
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senta un ajuste superior en relacion con el modelo uni-
factorial (mejor presentacién en el SRMR y el RMSEA)
y el bifactor (los valores del CF1y el TLI se desbordan).

Tabla 4. Analisis factorial confirmatorio del ECIPQ

Modelo Vi gl yx*/gl CFI TLI SRMR RMSEA
Un factor 368.897 209 176 .999 .999 .035 .048
Bifactor+ 104.987 184 0.57 1.00 1.00 .018 .000
Oblicuo 249.520 208 119 .999 .998 .028 .025
Jerarquico++ 249.520 208 119 1.00 1.0O .028 .025

Nota. y* chi-cuadrado; gl: grados de libertad; */gl: chi-cuadrado
normado; CFIL: indice de ajuste comparativo; TLI: indice de
Tucker-Lewis; SRMR: residuo cuadratico medio estandarizado;
RMSEA: error cuadratico medio de aproximacién.

+ Dos factores especificos mas un factor general.

++ Dos factores de primer orden y un factor de segundo orden.

Ademas, como se muestra en la figura 2, el modelo obli-
cuo se posiciona como el mas adecuado para la com-
posicién del ECIPQ. Dado que permite la correlacién de
dimensiones como la ciberagresion y la cibervictimiza-
cién, y reconociendo sus interconexiones sin la simplifi-
cacién de integrarlas en un unico componente. Este en-
foque no solo es mas coherente con la naturaleza de los
constructos psicoldgicos, sino que también promueve
una mayor precision en la interpretacion de los datos.

Analisis de consistencia interna. La evaluacion de
la consistencia interna del ECIPQ revela resultados sig-
nificativos que respaldan su validez como herramienta
de medicion. El analisis de los factores muestra que el
primer factor, correspondiente a la cibervictimizacion,
presenta un valor de o = .955 [.939 - .968], evidenciando
una alta consistencia interna. Mientras que en el fac-
tor de ciberagresion se distingue un valor general de
o = .966 [.951 - .977] del que se interpreta como una va-
loracién igualmente alta. Estos datos en conjunto sub-
rayan la eficacia del ECIPQ para capturar el fendmeno
de la ciberagresion y la cibervictimizacién, resaltando
su capacidad para proporcionar mediciones precisas y
coherentes en situaciones variadas.

Ciber
agresion

-
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Figura 2. Estructura factorial del ECIPQ

Analisis de validez basado en la relaciéon con otras
variables. La figura 3 muestra el analisis de validez de
relacién basado en otras variables, para ello se busca co-
nocer la covarianza entre bullying y CB como elemento
de relacién entre constructos con cercania tedrica. Para
esto se procedid a un andlisis de relaciones latentes con
SEM. Como se puede observar, los componentes del EBI-
PQ presentan covarianza moderada y alta positiva y
negativa con los componentes del ECIPQ. Este hallazgo
sugiere que la agresion, medida a través del EBIPQ, esta
intrinsecamente relacionada con la dimensién de cibe-
ragresion del ECIPQ; al igual que la dimensién de vic-
timizacidén con la cibervictimizacién, sefialando por
lo tanto cercania entre constructos. Estos resultados
también denotan, a través de los indices de ajuste, una
relacidn solida y estable para la evaluacion de estos fe-
némenos en adolescentes ecuatorianos, enfatizando asi
la conexién entre constructos.

Discusion

Los objetivos del estudio consistieron en verificar la es-
tructura factorial del EBIPQ y el ECIPQ es una muestra
de adolescentes del Ecuador. Asi como la consistencia
interna de los {tems y la validez de convergencia entre
estas medidas para establecer cercania empirica entre
constructos.

Con respecto a la estructura factorial. Tanto en el
EBIPQ como en el ECIPQ se confirma que presentan una
estructura factorial de dos dimensiones interrelaciona-
das. Es decir, oblicua. Si bien se pusieron varios modelos
de ajuste a prueba, los mejores resultados se encontra-
ron en el modelo oblicuo. Los criterios de ajuste de los
modelos (Brown, 2015; Byrne, 2008; Jonason et al., 2022;
Moreno-Montero et al., 2023) para ambos casos sefialan
que las estructuras factoriales son pertinentes para la
evaluacion del bullying y el CB en adolescentes del Ecua-
dor. Ademas, los resultados respaldan las 6ptimas pro-
piedades de la estructura original de dos factores para
ambas medidas, tal como se documentaron en estu-
dios psicométricos previos en el contexto de la region
(Castario Pulgarin et al., 2023; Del Rey et al., 2015; Rodri-
guez-Hidalgo et al.,, 2019; Zeladita-Huaman et al., 2022).

Ciber
victimizacion
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Nota. r = correlacion latente. Los circulos representan las variables latentes y los rectangulos las observables. Los valores de las
flechas que apuntan a las variables latentes son las cargas factoriales (1).
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Figura 3. Modelo de ajuste general de la relacién latente entre el EBIPQ y el ECIPQ
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Nota. y* chi-cuadrado; gI: grados de libertad; y?/gl: chi-cuadrado normado; CFI: indice de ajuste comparativo; TLI: indice de
Tucker-Lewis; SRMR: residuo cuadratico medio estandarizado; RMSEA: error cuadratico medio de aproximacion. r = correlacién
latente. Los circulos representan las variables latentes y los rectangulos las observables. Los valores de las flechas que apuntan a las

variables latentes son las cargas factoriales (1).
%%=1035.02; p < .001; gl = 588; CFI = .999; TLI = .999; SRMR = .053; RMSEA = .048 [.043 - .053]
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En cuanto a la fiabilidad de la medida, es importante
resaltar que los indices de fiabilidad de las dimensiones
obtenidos fueron, en general, elevados para ambas me-
didas. Esto subraya tanto la robustez como la confian-
za en las puntuaciones que arrojen el EBIPQ y el ECIPQ
en la medicion del bullying y el CB y la capacidad para
medir con efectividad estos patrones de conducta. Los
resultados de este hallazgo concuerdan con trabajos
previos que han explorado sobre similar propiedad y
con resultados andlogos (Herrera-Lopez et al., 2017; Or-
tega-Ruiz et al., 2016).

Finalmente, sobre la validez basada en la relacién
con otras variables, los resultados de la covarianza con
SEM seflalan que las pruebas empleadas que represen-
tan los constructos de bullying y CB convergen entre si
de forma moderada y alta en sentido positivo y negati-
vo. Esto es relevante a nivel psicométrico por la aparen-
te cercania empirica de los constructos y confirma que
ambas medidas cuentan con adecuada validez de con-
vergencia. Ademas, sefiala la coocurrencia que suele ha-
ber en ambos fendmenos y que se ha reportado previa-
mente en trabajos de estudios empiricos (Johansson &
Englund, 2021; Macaulay et al., 2022) como fenémenos de
andlogo aparecimiento. Aunque este aspecto descripti-
vo de la dindmica del acoso debe ser explorado en otros
estudios con mayor profundidad.

Sobre las implicaciones del estudio, se debe sefialar
que estos resultados no solo aportan evidencia sobre la
validez de ambas escalas (EBIPQ y ECIPQ) para adoles-
centes ecuatorianos, sino que también resalta la impor-
tancia de abordar la agresion y la victimizacion en en-
tornos tanto presenciales como cibernéticos desde un
enfoque integral. Dado que el uso de estas medidas sue-
le ser menos frecuente y estos resultados permiten la
realizacién de estudios simultaneos del bullying y el CB
con medidas adecuadamente calibradas. Ademas, estos
hallazgos contribuyen al fortalecimiento de la base ted-
rica de la psicometria, asi como a la interaccion de las
conductas de agresién y victimizacién en el acoso esco-
lar presencial y virtual. Esto también ofrece un marco
metodoldgico sdlido para futuras investigaciones en el
ambito de la psicologia, permitiendo la comparacion de
resultados a nivel regional e internacional y, por ende,
enriqueciendo el entendimiento de estas problemati-
cas en distintas realidades culturales y sociales. Lo cual
también permitird el desarrollo de procesos de asis-
tencia, prevencion e intervencidén psicoeducativa tanto
para potenciales agresores como victimas del acoso es-
colar en distintas modalidades.

Limitaciones

Es crucial reconocer las limitaciones de este estudio, las
cuales son comunes en muchos estudios de validacion
y adaptacién cultural. En primer lugar, cabe serialar
procesos de deseabilidad social que pueden afectar a
los resultados obtenidos, dado que pueden aumentar la
probabilidad de sesgo positivo; por ello, la importancia
de garantizar futuros procesos en los que se favorezca
el anonimato de las personas y la confianza para res-
ponder de la manera mas sincera posible, en especial
entre los adolescentes. A pesar de contar con una mues-
tra considerable para obtener calculos favorables desde

el punto de vista metodoldgico, esta no es representa-
tiva de la poblacién ecuatoriana en su totalidad, dado
que se trabajé en las ciudades de Riobamba y Ambato, lo
que resalta la necesidad de futuras investigaciones que
aborden cuestiones similares, pero con un caracter na-
cional e internacional. Finalmente, el presente trabajo
se dirigié unicamente a adolescentes en formacién de
bachillerato, sin considerar adolescentes de etapas mas
tempranas y nifos, por lo que es necesario realizar mas
estudios que tengan en cuenta esta situacion.
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